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Wanderung auf den Spuren der Wal-
ser und auf historischen Sdumerpfa-
den vom Kleinwalsertal bis ins Rhein-
tal. Fiir den Hinteren Bregenzerwald
war die Route iiber Damiils seit jeher
die bevorzugte Verbindung ins Rhein-
tal. Der Weg {iber das Starzeljoch und
das Furkajoch war seit dem Mittelal-
ter zugleich als Pilgerweg vom Ober-
allgiu nach Rankweil und Einsiedeln
geschiitzt.

Ausgangspunkt:

Anreise ins Kleinwalsertal, Ausgangs-
punkt der Wanderung: Baad
Endpunkit:

Rankweil im Rheintal

Wegverlauf:

1. Tag: Baad - Schoppernau (oder Au)
Gehzeit: ca. 5 1/4 Std. (bis Au ca. 6
Std.), Hohendifferenz: ca. 1020 m
Fahrt mit dem Walserbus nach Baad.
Die Wanderung fiihrt von der Bushal-
testelle (1220 m) zum Ortsrand und
auf einem AlpstriBchen gemichlich
ansteigend zur Inneren Turaalpe
(1386 m). Auf den Serpentinen des his-
torischen Saumwegs geht es hinauf zur
Starzelalpe und weiter iiber Alpwei-
den zum Starzeljoch (1867 m). Bei
der Althornbachalpe (1666 m) endet
der alte Sdumersteig. Auf einem be-
quemen Hohenweg geht es fast eben
zur Neuhornbachalpe, zum Neuhorn-
bachhaus (1650 m) und zur Falzalpe.
Ein Fahrweg fiihrt hinab nach Schop-
pernau (840 m). Ubernachtung in
Schoppernau oder Au (Zimmerinfo:
Tourismusbiiro Au T (0)5515/2288,
Schoppernau T (0)5515/2495).
Einkehrmaglichkeiten: Neuhornbach-
haus

2. Tag: Schoppernau (oder Au) - Da-
miils

Gehzeit: 5 1/4 Std. (ab Au 4,5 Std.),
Hoéhendifferenz: ca. 850 m

Nach einem Spaziergang entlang der
Bregenzerache biegt man bei der
Achbriicke nahe der Pfarrkirche Au
auf eine Gemeindestrafe ab, dann
geht es iiber einen Feldweg dem
Hangfull entlang zur StraBenbriicke
iiber den Argenbach. Von dort auf ei-
nem Fahrweg aufwirts zum VorsiB
Eilers Argen (1185 m) und weiter —
vorwiegend durch Wiesenhiinge — von
einer Alpe zur anderen: Leopdlders
Argen, Schneelochalpe, Untere Krieg-
bodenalpe, Untere Gumpenalpe und
die drei Bodmenalpen (1220-1300 m).
Nahe dem Faschinajoch fiihrt die
Route auf dem alten Walserweg nach
Damiils (1425 m) hinauf. Nédchtigung
(Zimmerinfo: Tourismusbiiro Damiils,
T (0)5510/620-0).
Einkehrmoglichkeiten: diverse Alpen
(wihrend der Alpzeit von ca. Anfang
Juli bis Anfang September bewirt-
schaftet)

3. Tag: Damiils - Furkajoch - Inner-
laterns

Gehzeit ca. 5 3/4 Std., Hohendifferenz
ca. 850 m

Von der Pfarrkirche fiithrt ein FuBweg

Vom Kleinwalsertal ins Rheintal (in vier Tagen quer durch Vorar]]:erg)

zum Wegweiser Richtung Oberdamiils.
Von dort geht es in gemiitlichem Auf
und Ab durch Alpweiden zur Portla-
alpe und im Verlauf des alten Alpwegs
zum Furkajoch (1760 m), wobei man
zuletzt wenige Minuten der StrafBe
entlang geht. Vom Joch geht es hinun-
ter zur Gampernestalpe und auf dem
alten Sdumerweg weiter abwirts ins
Hochtal der Agtenwaldalpe (1261 m)
und auf einem Waldweg zum friihe-
ren Bad Laterns (1147 m). Der Riedle-
weg fiihrt ein kurzes Stiick der Strafle
entlang zur Briicke iiber den Garnit-
zabach, von dort auf einem Forstweg
zuerst etwas aufwirts und dann tal-
auswirts durch die Bergwiesen von
Rain nach Innerlaterns-Kithboden
(1145 m). Néchtigung (Zimmerinfo:
Tourismusbiiro Laterns, T (0)5526/
203).

Einkehrmaoglichkeiten: Furkajoch, Bad
Laterns

4, Tag: Innerlaterns - Rankweil
Gehzeit ca. 4 1/4 Std., Hohendifferenz
ca. 880 m

Von der Hangterrasse Kiihboden ober-
halb von Innerlaterns fiihrt die Route
erst auf einer ForststraBe, dann auf
einem FulBweg aufwiirts und erreicht
im Tobel bei der Stiirchersige (1251 m)
den hichsten Punkt. Von dort fithrt ein
abwechslungsreicher Hohenweg durch
Bergwald, Tobel und Bergmihder nach
Obermazona und Oberbonacker nach
Laterns-Thal (925 m). Auf dem histo-
rischen Stockweg geht es zur Stéckka-
pelle und abwirts nach Suldis (817 m)
und Unterbatschuns (565 m) und wei-
ter zur Frutzbriicke und so zum Wan-
derziel Rankweil (502 m).
Einkehrmoglichkeiten: Mazona, La-
terns Thal, Batschuns
Charakteristik/Besonderheit:

Diese Tour ist ein Tipp fiir genieBeri-
sche Wanderfreunde, denn die Tages-
etappen sind nicht sehr anstrengend,
sodass an jedem Tag geniigend Zeit
bleibt, die einzelnen Etappenorte ken-
nen zu lernen.

Idyllische Kulturlandschaften.

Tipp:

Die Route kann schon zu Sommerbe-
ginn begangen werden, wenn die Al-
penflora besonders schion ist.
Sehenswertes:

Pfarrkirchen in Au und Damiils, Basi-
lika Rankweil (Wallfahrtskirche).
Typische Bregenzerwiilderhéiuser in
Au-Schoppernau, Walserhiuser im
Kleinwalsertal und in Damiils.
Museen:

Hirschegg: Bergschau (Alpine Erdge-
schichte) und Skimuseum

Riezlern: Walsermuseum,
Schoppernau: Franz-Michel-Felder-Mu-
seum (Dichter und Sozialreformer)
Laterns: Kiiblerei-Museum

Rankweil: Natalie-Beer-Museum (Dich-
terin) und Kiiblerei-Museum.



